
COMMENT INTÉGRER L’APPROCHE
FÉMINISTE DANS LES ENGAGEMENTS
POUR LES DROITS ET SANTÉ SEXUELS 

ET REPRODUCTIFS ?

PRINCIPALES CONCLUSIONS DU SYMPOSIUM
« UN ESPACE À NOUS, ENTRE MILITANTISME

ET RECHERCHE : DIALOGUONS SUR UNE APPROCHE
FÉMINISTE DES DSSR !  »



Ce document s’adresse aux acteurs et 
actrices impliqué•e•s sur les questions de 
droits humains, d’égalité de genre et de santé, 
les militant•e•s, les chercheur•se•s, 
mais aussi les bailleurs publics et privés, 
notamment les Etats qui mènent 
des coopérations bilatérales ou multilatérales, 
et les agences onusiennes.
Il présente une synthèse des réflexions qui 
ont été partagées par les expert•e•s à Cotonou 
lors du Symposium DSSR organisé par Equipop. 
Il formule également des pistes d’action qui 
ont émergé des riches discussions tenues dans 
les cinq panels, mais qui peuvent s’appliquer 
de façon transversale.
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Cette synthèse est issue du rapport 
complet du symposium écrit par Mounia El Kotni 
et disponible sur le site d’Equipop.

L’ENJEU CENTRAL : 
À QUI APPARTIENT 
LE CORPS 
DES FEMMES ?
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1 Belgique, Bénin, Burkina Faso, Canada, Côte d’Ivoire, France, Italie, 
Maroc, Mali, Mauritanie, Niger, Pays-Bas, Sénégal, et Tunisie.

2 Ce Symposium s’inscrit dans la continuité des activités organisées 
par Equipop (Sororités francophones, Féminismes et santé, side-event
« Nos corps, nos droits, nos voix : une approche féministe des DSSR » 
lors de Women Deliver 2023, etc.).

3 Maria Mies et Vandana Shiva, Ecofeminism, Second Edition., 
London, Zed Books, 2014, 336p.
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→�Repenser la notion de consentement et l’in-
tégrer pleinement� �� ���
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→�Remédier à l’inadéquation entre les besoins 
des communautés et les projets proposés����
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PANEL 1 
SAVOIR POUR AGIR :
L’ÉDUCATION COMPLÈTE 
À LA SEXUALITÉ AU PRISME 
DU CYCLE DE VIE

�������� ���� ­� ��� ����������� ������������ ��������� ����
�������������� �� �������� ��� ��������� ��� ��� ��������	�� ����
���������������������������������������������������������
��������
��
�������������­������������������
��������
�����������������������
������������������� ���������

��� 
���� �������� 
�������� 
������� ���� ���������� ������
������ ���
������ ���� ������� ��� 
�
��� ���� ��­������� �
��
�����������¡

���

������
��� ����	�������
����
������
��� ���� ��������
������ ������������������
���� ��������������������������
����¢��
���������

��������������­���������������������
����������������
�������������������������������
���
�

�����������	��������� �������������������������

����
������
�������������������������������������������������­�
����
����������������������

�����������
���������� ���
��­������������ �������� ���������������� �����������������
���
�����������������������������������������������������
������������	 ���������������������������£

��������������������������
������������­�����������������
������������ �����
�����
��� �������������������
������
�������� ����¤������������� ��������������������������
����¥������������������������� ��������� �����­�������� ����
�������������������������������������
���������¤���������

�������� ������������� �������¦ ������������
���� �����

�����������������������
�
���
������������
����������
��������������
��
������������������������������ ��
���
�������������������������������
����
��������������
���������

�������������
���������������
��§�

4 Citation participante

5 UNFPA 2021 https://arabstates.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/
life_cycle_2021-11-30.pdf

6 Equipop, Fonds Muskoka et UNFPA, Droits et santé menstruels. 
Un enjeu d’égalité en Afrique de l’Ouest et du Centre, s.l., 2022.

7 Nicole B. Ippoliti et Kelly L’Engle, « Meet us on the phone: mobile phone 
programs for adolescent sexual and reproductive health in low-to-middle 
income countries  », Reproductive Health, 17 janvier 2017, vol. 14, no 1, p.11.

8 Fatou Sow et Codou Bop (eds.), Notre corps, notre santé. 
La santé et la sexualité des femmes en Afrique subsaharienne., Paris, 
L’Harmattan, 2004, 364 p.

https://arabstates.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/life_cycle_2021-11-30.pdf
https://arabstates.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/life_cycle_2021-11-30.pdf
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PANEL 2
DES CERCLES
DE PAROLES
AU MANUEL
DE LIBÉRATION 
DES FEMMES :
REGARDS CROISÉS SUR 
LA VALORISATION 
DES SAVOIRS EXPÉRIENTIELS

→�Reconnaître et déconstruire le rôle du pa-
triarcat médical ��
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→�Mobiliser le concept de justice reproductive 
pour lever les barrières sociales, culturelles et 
religieuses������ ����������­�������������������
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9 Loretta Ross et Rickie Solinger, Reproductive Justice: An Introduction, 
Oakland, CA, University of California Press, 2017, 360 p.

10 Louise Virole et Mounia El Kotni, « Justice reproductive  » 
dans Dictionnaire du genre en traduction / Dictionary of Gender 
in Translation / Diccionario del género en traducción, s.l., 2021, p.

PANEL 3 
NOTRE CORPS,
NOTRE CHOIX,
NOTRE DROIT :
AUTONOMIE CORPORELLE 
ET JUSTICE REPRODUCTIVE
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PANEL 4 
VIOLENCES 
GYNÉCOLOGIQUES 
ET OBSTÉTRICALES 
ET INÉGALITÉS 
DE SANTÉ

→ Prendre conscience, et mener des actions 
et des résistances collectives et concertées��
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→� Renforcer� la mobilisation collective et la 
sororité pour mieux faire face aux attaques�����
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→ Renforcer les financements et la péren-
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11 Mounia El Kotni et Chiara Quagliariello, « L’injustice obstétricale. Une ap-
proche intersectionnelle des violences obstétricales  », Cahiers du Genre, 
2021, vol. 71, no 2, p. 107-128.



PANEL 5 
À L’INTERSECTION 
DES OPPRESSIONS
COMMENT DÉFENDRE 
L’ACCÈS DE TOU•TE•S AUX DSSR 
FACE AUX MOUVEMENTS 
ANTI-DROITS, DANS 
DES CONTEXTES HOSTILES ?
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→� Reconnaître l’importance de l’approche 
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→� Construire de larges alliances multi-ac-
trices 
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12 Equipop, Fondation Jean Jaurès, 
Droits des femmes : combattre le « backlash  ». 
Recommandations pour la politique étrangère de la France., op. cit.

13 Christophe Broqua et Gabrièle Laborde-Balen, « S’engager en contexte 
hostile. La visibilité homosexuelle entre choix et contraintes au Sénégal  », 
Politique africaine, 2022, vol. 168, no 4, p. 135-155.

14 Voir https://equipop.org/cycle-feminismes-et-sante/

https://equipop.org/cycle-feminismes-et-sante/


�������
��������������������nexus recherche-militantisme�����
���������
�������������������������������
�����������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������
�����������
�����
�������
�������������������������������������������������������������
�

���� ����
�����������
���� ��� ����
����������
��� ����������� ��� ����������
����������������������������� �������­������
����������
��
�������������������
����������������
���������������������� ��������
������
��������
������������
�����������������������������������
����
�������������������

������� ���� ���­� ���
�� 
��
����� ������� ��� l’art-thérapie� ���� 
������ ���
������������������
����������������
������������ �����������������������
��
��� ������������������ ������ ���� ���� 
��������� 
���� ���������� ���� ������� ���
��������� ��� ����
������ �� ���
���� ��� ������
���� ��� ���­
�������� ������������ ����

������
��������������

���� ����
�����������������������������������������
�������������������������������������������­���������������������
��������������
����	�
��������������������������������������
�������������������������
�������������������� ����������
����������������
��������������������
��������
�����������

����
�
�����������������������
�����������������������������

���
����������������������������
�������������������������
�������������������������

���
���������������������������
�������������­����������
����������

����
�
�
�����������
�������
��������������
����

���

������ ������������
������������
��������

���
�������
�������������������������

�¨�����������������������������
���������	����
���������������

��­����������
����������
��������
�����������������

��������������������­�
������ �����

6. THÉMATIQUES 
TRANSVERSALES

AÏDA MURIELLE SAMB 

Chargée de Plaidoyer 
Afrique de l’Ouest
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CONTACTS

EQUIPOP

ELISE FOUILLET

Coordinatrice du projet 
Jeunes Féministes
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SARAH MEMMI 
MACHADO

Référente droits et santé 
sexuels et reproductifs 

(DSSR)
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